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ANADAL ÖĞRETİM PROGRAMI ZORUNLU DERSLERİ 
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1 YDL103 YABANCI DİL I (FOREİGN LANGUAGE I)   Z 2 0 0 2 2 3 

2 TDL101 TÜRK DİLİ I (TURKISH LANGUAGE I)   Z 2 0 0 2 2 2 

3 ATA101 ATATÜRK İLKE VE İNKILAPLARI I 

(PRINCIPLES OF ATATURK AND HISTORY OF 

REVOLUTIONS I) 

  Z 2 0 0 2 2 2 

4 YBP101 YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI I 

(ELDER CARE PRİNCİPLES AND PRACTİCES 

I) 

  Z 4 2 0 6 5 6 

5 YBP103 ANATOMİ (ANATOMY)   Z 2 0 0 2 2 3 

6 YBP105 FİZYOLOJİ (PHYSİOLOGY)   Z 2 0 0 2 2 3 

7 YBP111 TIBBİ GERONTOLOJİ (MEDİCAL 

GERONTOLOGY) 

  Z 2 0 0 2 2 3 

8 YBP113 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ (OCCUPATİONAL 

HEALTH AND SAFETY) 

  Z 2 0 0 2 2 2 

9 YBPSEC1YY YAŞLI BAKIM 1. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 3 0 0 3 3 4 

10 YBPSEC1YY YAŞLI BAKIM 1. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 2 

TOPLAM 
 23 2 0 25 24 30 

* Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

** Bu değer ile B (B1/B2) formundaki tamamlanması gereken asgari değerlerden alınacak saat ve AKTS kredileri toplamının haftalık ders saati olarak 
30 ders saatini aşmaması, AKTS kredisi toplamı olarak ise 30 AKTS kredisini sağlaması gerekmektedir. 

*** Zorunlu derslerin dışında eğer varsa ilgili yarıyıl için SEÇMELİ DERS GRUP adı/adlarını belirtiniz. Bu grupta alınması gereken ders/derslerin 
minimum toplam AKTS kredisini ilgili gözeye yazınız. 

**** Daha önceki eğitim programında yer alan bir dersin eğitim programından kaldırılması durumunda söz konusu ders yerine düzenlemekte olduğunuz 

eğitim programında alınması gereken dersi ifade eder. Bu durumdaki dersleri form C’ye işleyiniz. 
***** Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 



B 
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** 

*** 

Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

Bu alanın doldurulması zorunludur. 

Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 
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1. SINIF /1.YARIYIL* 

 

 

SEÇMELİ DERS GRUP ADI: 
Yaşlı Bakım 

 1.Yy Seçmeli Dersler 

Bu seçmeli ders grubu için bu yarıyıl 

tamamlanması gereken asgari değer 
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Bu seçmeli ders grubunda yer alan derslerin listesi 
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1 YBP107 SOSYOLOJİYE GİRİŞ (INTRODUCTİON TO 

SOCİOLOGY) 

 S 3 0 0 3 3 4 

2 YBP109 PSİKOLOJİYE GİRİŞ (INTRODUCTİON TO 

PSYCHOLOGY 

 S 2 0 0 2 2 2 

3 YBP115 İŞ VE UĞRAŞI TERAPİSİ (OCCUPATIONAL 

THERAPY) 

 S 2 0 0 2 2 2 

4 YBP117 YAŞLILARDA FİZİKSEL REHABİLİTASYON 

(PHYSICAL REHABILITATION IN THE ELDERLY) 

 S 2 0 0 2 2 2 

5 
          

6 
          

7 
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1 YDL104 YABANCI DİL II (FOREİGN LANGUAGE II)   Z 2 0 0 2 2 3 

2 TDL102 TÜRK DİLİ II (TURKISH LANGUAGE II)   Z 2 0 0 2 2 2 

3 ATA102 ATATÜRK İLKE VE İNKILAPLARI II 

(PRINCIPLES OF ATATURK AND HISTORY 

OF REVOLUTIONS II) 

  Z 2 0 0 2 2 2 

4 YBP102 YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI II 

(ELDER CARE PRİNCİPLES AND PRACTİCES 

II) 

X  Z 4 8 0 12 8 8 

5 YBP104 TEMEL İLK YARDIM BİLGİSİ (BASİC FİRST 

AİD INFORMATİON) 

  Z 2 0 0 2 2 3 

6 YBP108 FARMAKOLOJİ (PHARMACOLOGY)   Z 2 0 0 2 2 3 

7 YBPSEC2YY YAŞLI BAKIM 2. YY SEÇMELİ DERS 

(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 3 

8 YBPSEC2YY YAŞLI BAKIM 2. YY SEÇMELİ DERS 

(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 2 

9 YBPSEC2YY YAŞLI BAKIM 2. YY SEÇMELİ DERS 

(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 2 

10 YBPSEC2YY YAŞLI BAKIM 2. YY SEÇMELİ DERS 

(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 2 

TOPLAM  22 8 0 30 26 30 

* Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

** Bu değer ile B (B1/B2) formundaki tamamlanması gereken asgari değerlerden alınacak saat ve AKTS kredileri toplamının haftalık ders saati olarak 

30 ders saatini aşmaması, AKTS kredisi toplamı olarak ise 30 AKTS kredisini sağlaması gerekmektedir. 

*** Zorunlu derslerin dışında eğer varsa ilgili yarıyıl için SEÇMELİ DERS GRUP adı/adlarını belirtiniz. Bu grupta alınması gereken ders/derslerin 
minimum toplam AKTS kredisini ilgili gözeye yazınız. 

**** Daha önceki eğitim programında yer alan bir dersin eğitim programından kaldırılması durumunda söz konusu ders yerine düzenlemekte olduğunuz 

eğitim programında alınması gereken dersi ifade eder. Bu durumdaki dersleri form C’ye işleyiniz. 
***** Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 



B 

* 

** 

*** 

Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

Bu alanın doldurulması zorunludur. 

Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 
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1. SINIF /2.YARIYIL* 

 

 

SEÇMELİ DERS GRUP ADI: 
Yaşlı Bakım 

 2.YY Seçmeli              Dersler 

Bu seçmeli ders grubu için bu yarıyıl 

tamamlanması gereken asgari değer 
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Bu seçmeli ders grubunda yer alan derslerin listesi 
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1 YBP106 MESLEK ETİĞİ (PROFESSİONAL ETHİCS)  S 2 0 0 2 2 3 

2 YBP110 SOSYAL PSİKOLOJİ (SOCİAL PSYCHOLOGY)  S 2 0 0 2 2 2 

3 YBP112 SAĞLIK SOSYOLOJİSİ (SOCİOLOGY OF HEALTH)  S 2 0 0 2 2 2 

4 YBP116 KİŞİLERARASI İLİŞKİLER (INTERPERSONAL 

RELATİONS) 

 S 2 0 0 2 2 2 

5 YBP118 EVDE BAKIM (HOME CARE)  S 2 0 0 2 2 2 

6           

7           
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1 YBP201 YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI III 

(ELDER CARE PRİNCİPLES AND PRACTİCES 

III) 

X  Z 2 8 0 10 6 8 

2 YBP223 KRONİK HASTALIKLAR I (CHRONİC 

DİSEASES I) 

  Z 3 0 0 3 3 5 

3 YBP225 ARAŞTIRMA YÖNTEM VE TEKNİKLERİ 

(RESEARCH METHODS AND TECHNİQUES) 

  Z 2 0 0 2 2 3 

4 YBP207 YAŞLILARDA BESLENME (NUTRİTİON İN 

THE ELDERLY) 

  Z 2 0 0 2 2 4 

5 YBPSEC3YY YAŞLI BAKIM 3. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 3 0 0 3 3 4 

6 YBPSEC3YY YAŞLI BAKIM 3. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 2 

7 YBPSEC3YY YAŞLI BAKIM 3. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 2 

8 YBPSEC3YY YAŞLI BAKIM 3. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 2 

TOPLAM  18 8 0 26 22 30 

* Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

** Bu değer ile B (B1/B2) formundaki tamamlanması gereken asgari değerlerden alınacak saat ve AKTS kredileri toplamının haftalık ders saati olarak 
30 ders saatini aşmaması, AKTS kredisi toplamı olarak ise 30 AKTS kredisini sağlaması gerekmektedir. 

*** Zorunlu derslerin dışında eğer varsa ilgili yarıyıl için SEÇMELİ DERS GRUP adı/adlarını belirtiniz. Bu grupta alınması gereken ders/derslerin 

minimum toplam AKTS kredisini ilgili gözeye yazınız. 
**** Daha önceki eğitim programında yer alan bir dersin eğitim programından kaldırılması durumunda söz konusu ders yerine düzenlemekte olduğunuz 

eğitim programında alınması gereken dersi ifade eder. Bu durumdaki dersleri form C’ye işleyiniz. 

***** Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 
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** 

*** 

Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

Bu alanın doldurulması zorunludur. 

Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 
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SEÇMELİ DERS GRUP ADI: 
Yaşlı bakım 3.YY 

Seçmeli  Dersler 

Bu seçmeli ders grubu için bu yarıyıl 

tamamlanması gereken asgari değer 
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Bu seçmeli ders grubunda yer alan derslerin listesi 
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1 YBP215 YAŞLILARDA ÇATIŞMA VE STRES YÖNETİMİ 

(CONFLİCT AND STRESS MANAGEMENT İN THE 

ELDERLY) 

 S 2 0 0 2 2 2 

2 YBP219 YAŞLI HİZMETLERİNDE MANEVİ DESTEK 

(SPİRİTUAL SUPPORT İN ELDERLY SERVİCES) 

 S 2 0 0 2 2 2 

3 YBP221 YAŞLILIK PLANLAMASI VE ORGANİZASYONU 

(AGİNG PLANNİNG AND ORGANİZATİON) 

 S 2 0 0 2 2 2 

4 YBP229 GERİATRİK PSİKİYATRİ (GERİATRİC PSYCHİATRY)  S 2 0 0 2 2 2 

5 YBP231 CİNSEL SAĞLIK (SEXUAL HEALTH)  S 2 0 0 2 2 2 

6 YBP205 YAŞLIDA ENFEKSİYON HASTALIKLARI 

(INFECTİOUS DİSEASES İN THE ELDERLY) 

 S 3 0 0 3 3 4 

7 YBP227 MEŞGULİYET TERAPİSİ (OCCUPATİONAL THERAPY)  S 2 0 0 2 2 2 

8 YBP233 PALYATİF VE YAŞAM SONU BAKIM (PALLIATIVE 

AND END OF LIFE CARE) 

 

 S 2 0 0 2 2 2 
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1 YBP202 YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI IV 

(ELDER CARE PRİNCİPLES AND PRACTİCES 

IV) 

X  Z 2 8 0 10 6 10 

2 YBP220 KRONİK HASTALIKLAR II (CHRONİC 

DİSEASES II) 

  Z 2 0 0 2 2 4 

3 YBP206 YARA BAKIMI (WOUND CARE)   Z 2 0 0 2 2 4 

4 YBPSEC4YY YAŞLI BAKIM 4. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  Z 2 0 0 2 2 4 

5 YBPSEC4YY YAŞLI BAKIM 4. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 4 

6 YBPSEC4YY YAŞLI BAKIM 4. YY SEÇMELİ DERS 
(OPTIONAL LESSON) 

  S 2 0 0 2 2 4 

TOPLAM  12 8 0 20 16 30 

* Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

** Bu değer ile B (B1/B2) formundaki tamamlanması gereken asgari değerlerden alınacak saat ve AKTS kredileri toplamının haftalık ders saati olarak 

30 ders saatini aşmaması, AKTS kredisi toplamı olarak ise 30 AKTS kredisini sağlaması gerekmektedir. 

*** Zorunlu derslerin dışında eğer varsa ilgili yarıyıl için SEÇMELİ DERS GRUP adı/adlarını belirtiniz. Bu grupta alınması gereken ders/derslerin 
minimum toplam AKTS kredisini ilgili gözeye yazınız. 

**** Daha önceki eğitim programında yer alan bir dersin eğitim programından kaldırılması durumunda söz konusu ders yerine düzenlemekte olduğunuz 

eğitim programında alınması gereken dersi ifade eder. Bu durumdaki dersleri form C’ye işleyiniz. 
***** Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 



B 

* 

** 

*** 

Her bir sınıf/yarıyıl için bu formu tekrar düzenleyiniz 

Bu alanın doldurulması zorunludur. 

Ön koşullu dersleri ve ön koşul olan dersleri C formunda belirtiniz. 
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ANADAL ÖĞRETİM PROGRAMI SEÇMELİ DERSLERİ 

 

 

 

 

 

 

2. SINIF /4.YARIYIL* 

 

 

SEÇMELİ DERS GRUP ADI: 
Yaşlı bakım 4.YY 

Seçmeli  Dersler 
Bu seçmeli ders grubu için bu yarıyıl 

tamamlanması gereken asgari değer 

 

KODU: 
YBPSEC4YY 
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Bu seçmeli ders grubunda yer alan derslerin listesi 
 

 Etkinlik Saati  

S
ır

a
 N

u
m

a
ra

sı
 

  

 

 

 

 
DERSİN ADI (DERSİN İNGİLİZCE ADI) 

D
er

si
n

 ö
n

 k
o

şu
lu

 v
a

r 
m

ı?
 *

*
*
 

Z
o

ru
n

lu
/S

eç
m

el
i 

T
eo

ri
k

 

U
y

g
u

la
m

a
 

L
a

b
o

ra
tu

v
a

r
 

T
O

P
L

A
M

 S
A

A
T

 

U
lu

sa
l 
k

re
d

i 

A
K

T
S

 K
re

d
is

i 
1 YBP210 SAĞLIKLI YAŞAM VE SPOR (HEALTHY LİFE AND 

SPORTS) 

 S 2 0 0 2 2 4 

2 YBP212 TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI 

(COMMUNİTY SERVİCE PRACTİCES) 

 S 2 0 0 2 2 4 

3 YBP224 TAMAMLAYICI VE DESTEKLEYİCİ TEDAVİLER 

(COMPLEMENTARY AND SUPPORTİVE 

TREATMENTS) 

 S 2 0 0 2 2 4 

4 YBP216 GERİATRİK ACİLLER (GERİATRİC 

EMERGENCİES) 

 S 2 0 0 2 2 4 

5 YBP226 BAĞIMLILIKLA MÜCADELE (FIGHT ADDICTION)  S 2 0 0 2 2 4 

6 YBP222 SEMİNER (SEMİNAR)  S 2 0 0 2 2 4 

7 YBP228 AKTİF VE SAĞLIKLI YAŞLANMA (ACTIVE AND 

HEALTHY AGING) 

 S 2 0 0 2 2 4 

8 YBP230 ÜNİVERSİTE KÜLTÜRÜ (UNIVERSITY CULTURE)  S 2 0 0 2 2 4 



C 
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ANADAL ÖĞRETİM PROGRAMI ÖNKOŞUL ve EŞDEĞER DERSLERİ 

 

SIRA NO ÖNKOŞULLU/EŞDEĞER DERSİN KODU ÖNKOŞUL OLAN DERSİN KODU EŞDEĞERİ OLAN DERSİN KODU 

1 YBP203  YBP223 

2 YBP204  YBP220 

3 YBP102 YBP101  

4 YBP201 YBP101  

5 YBP202 YBP101  

 

 

 

 

 

 

ANADAL ÖĞRETİM PROGRAMI ZORUNLU STAJ LİSTESİ 
 

SIRA 
NO 

DERS 
KODU 

 

ADI 
HANGİ YARIYIL 

SONUNDA 
YAPILACAK? 

STAJ SÜRESİ 
(STAJ 
GÜNÜ) 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS 
KREDİ 

 

AÇIKLAMA 
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MEZUNİYET İÇİN TAMAMLANMASI GEREKEN ULUSAL KREDİ ve AKTS KREDİ 

 

 ULUSAL KREDİ AKTS KREDİ 

Zorunlu Dersler için Tamamlanması Gereken 62 87 

Seçmeli Dersler için Tamamlanması Gereken 26 33 

TOPLAM TAMAMLANMASI GEREKEN 88 120 

 


