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REKTÖRÜMÜZ PROF. DR. TURGAY
UZUN’DAN MESAJ VAR 

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi olarak, Yaşlılık ve yaşlanma süreçlerine yönelik akademik
çalışmaların ve farkındalığın arttırılması için önemli adımlar atmaktan gurur duyuyoruz. Bu
bağlamda, üniversitemizin Sağlık Bilimleri Fakültesi Gerontoloji Bölümü'nün, yaşlılık ve
yaşlanma alanında bilimsel araştırmalar ve uygulamalar ile öncülük etmesi büyük önem
taşımaktadır.

Gerontoloji, yalnızca bireylerin yaşlılık süreçlerini incelemekle kalmaz, aynı zamanda
toplumsal, biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutları da içine alarak yaşlanma sürecini bütüncül
bir yaklaşımla ele alır. Bu disiplin, yaşlı bireylerin yaşam kalitesini artırmayı ve onların
topluma katkıda bulunmaya devam etmelerini sağlamayı amaçlar.

Bu doğrultuda, bu yıl açtığımız Tazelenme Üniversitesi projesiyle, yaşlı bireylerin eğitim ve
sosyal yaşama daha aktif katılımını destekleyerek, yaşam boyu öğrenme anlayışını hayata
geçirmeyi hedefliyoruz. Tazelenme Üniversitesi, yaşlı bireylerin bilgi ve deneyimlerini
zenginleştirerek, onların topluma olan katkılarını güçlendiren bir platform sunmaktadır.

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi olarak, toplumun tüm kesimlerine hitap eden ve yaşlanma
ile ilgili farkındalığı artıran bu tür çalışmaları desteklemeyi sürdüreceğiz. Bilimin ve bilginin
ışığında, yaşlı bireylerin toplumun değerli bir parçası olduğunu vurgulayan Gerontoloji
Bölümümüzü ve Gerobülten gibi yayınların, bu vizyonun geniş kitlelere ulaşmasında önemli
bir köprü olacağına inanıyoruz.
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SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ DEKANIMIZ
PROF. DR. ALPASLAN DAYANGAÇ’TAN MESAJ

VAR 

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi olarak, yaşlanma ve yaşlılık konularına
yönelik bilimsel araştırmalar ve toplumsal farkındalık çalışmalarına öncülük etmekten büyük
mutluluk duyuyoruz. Fakültemizin Gerontoloji Bölümü, yaşlanmanın biyolojik, psikolojik ve sosyal
boyutlarını kapsayan disiplinlerarası yaklaşımıyla, alanında fark yaratmaktadır.

Gerontoloji, yalnızca yaşlı bireylerin yaşam süreçlerini incelemekle kalmaz, aynı zamanda bu
bireylerin topluma aktif katkıda bulunmasını sağlayacak çözümler sunar. Bu kapsamda,
bölümümüzün çalışmaları, bireylerin yaşam kalitesini yükseltmeye ve sağlıklı bir yaşlanma sürecine
katkıda bulunmaya odaklanmıştır.

Bu yıl başlatılan Tazelenme Üniversitesi projemiz, fakültemizin topluma hizmet misyonunun en
önemli adımlarından biridir. Tazelenme Üniversitesi, yaşam boyu öğrenme yaklaşımını
destekleyerek, yaşlı bireylerin bilgi ve becerilerini geliştirmelerine, sosyal hayata katılımlarını
artırmalarına imkan tanımaktadır. Bu proje, sadece eğitim vermekle kalmayıp, yaşlıların topluma
olan değerli katkılarını daha da pekiştiren bir platform sağlamaktadır.

Sağlık Bilimleri Fakültesi olarak, bilimsel bilgi ve eğitimle topluma hizmet etme misyonumuzu
sürdüreceğiz. Gerontoloji Bölümümüz ve Gerobülten gibi yayınlar aracılığıyla, yaşlanma sürecine
yönelik farkındalık oluşturmayı ve bilgi paylaşımını daha geniş kitlelere ulaştırmayı amaçlıyoruz.
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GERONTOLOJİ BÖLÜM BAŞKANIMIZ DR.
ÖĞR. ÜYESİ SÜMEYRA MİHRAP İLTER’DEN

MESAJ VAR

Gerontoloji yaşlılık ve yaşlanma süreçlerine ilişkin bilimsel araştırmaları gerçekleştiren, bilimsel
bulgulara dayalı olarak aktif yaşlanma politikaları üreten, yaşlanma ve yaşlılık ile ilgili var olan teorik
yaklaşımları değerlendiren ve yenilerini oluşturan uygulamalı çalışmalarını sürdüren, toplumsal yaşam
içinde sadece yaşlıları değil, tüm kuşakların yaşlanma süreçlerine ilişkin multidisipliner bir
perspektifle sosyal, kültürel, ekonomik boyutları analiz eden bilim dalıdır. Gerontoloji lisans eğitimini
tamamlayan öğrenciler gerontolog ünvanı almaktadır

Gerontoloji terimi ilk olarak 1903 yılında Tıp dalında Nöbel Ödülü alan Ilja Metschnikow tarafından
ortaya atılmış fakat Gerontoloji yalnızca Tıp Biliminin değil tüm bilimlerin ortak konusu olmuştur.
1930’lu yıllardan itibaren de hem Amerika Birleşik Devletlerinde hem de Avrupa’da birçok üniversitede
anabilim dalı halinde Gerontoloji eğitimi verilmektedir. Ülkemizde gerontoloji eğitimi 2009 yılında
başlamıştır. Ülkemizde 8 üniversitede gerontoloji eğitimi verilmekte olup, Osmaniye Korkut Ata
Üniversitesi Gerontoloji eğitimine başlayan ilk 6 üniversite arasında yer almaktadır. Osmaniye Korkut
Ata Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Gerontoloji Eğitimi ise 2023-2024 eğitim öğretim yılında
başladı. 2023-2024 eğitim öğretim yılında 40, 2024-2025 eğitim öğretim yılında ise 50 öğrenci
bölümümüzde eğitim almaya hak kazandı. Aynı zamanda 2024-2025 eğitim öğretim yılı Öğrenci Seçme
ve Yerleştirme puanları göz önünde bulundurulduğunda, Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi
Gerontoloji bölümü, tüm gerontoloji bölümü öğrencileri arasında en yüksek puana sahip öğrencinin
tercihi oldu. Bölümümüzde teorik ve uygulamalı olmak üzere; sağlık, sosyoloji, psikoloji, hukuk,
ekonomi bilim alanlarında dersler verilmektedir. Bölümümüzde 3 öğretim üyesi 1 öğretim görevlisi
olmak üzere toplam 4 akademisyen bulunmaktadır. Akademisyenlerimiz İç Hastalıkları Hemşireliği,
Sağlık Yönetimi, Hemşirelikte Yönetim ve Gerontoloji alanlarında uzmanlık eğitimine sahiptir.
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Gerontologlar; üniversitelerde, hastanelerde, resmi ve özel bakımevleri ve huzur evleri, kamu sağlık
kuruluşlarının yaşlı servislerinde, sosyal hizmet kurumlarında, rehabilitasyon merkezlerinde, gündüz
bakım evlerinde, sigorta şirketlerinde, turizm sektöründe, yaşlı dinlenme evlerinde ve evde bakım
hizmeti veren özel kuruluşlarda görev yapar. Mezuniyet sonrasında yüksek lisans ve doktora yaparak
akademik eğitimlerine devam edebilir; böylece araştırma görevlisi veya öğretim görevlisi olarak
çalışabilirler. Çalıştıkları bölümlerde görevli, hekimler, hemşireler ve idari personeller ile iletişim ve
işbirliği halindedirler. 

Ülkemizde, 2019 yılında ‘’ Aile  Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı ‘’ olarak çalışmalarına devam
eden  ve 2021 yılında ‘’Aile ve Soyal Hizmet Bakanlığı’’ olarak değişen; Aile  Çalışma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlığı’nın, 21 Kasım 2019 tarihinde aldığı karar ile gerontologlar kamu sektöründe çalışma
imkanına kavuştu. Gerontologların kamuda istihdamına yönelik bu önemli adım 21 Kasım gününün
gerontoglar günü olarak kutlanması ile taçlandırılmıştır. Bu vesile ile Osmaniye Korkut Ata
Üniversitesi Gerontoloji Bölümü akademisyenleri olarak tüm gerontologların ‘’Gerontologlar Gününü’’
kutlar, çalışma hayatlarında başarılar dileriz.
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6ETKİNLİK TAKVİMİ

9-13 Eylül 2024  PARK328 AVM’de tanıtım günleri ve
Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Turgay

Uzun tarafından protokol ziyareti



7ETKİNLİK TAKVİMİ

Tanıtım günlerine Osmaniye Valisi Dr. Erdinç Yılmaz, Osmaniye
Cumhuriyet Başsavcısı Uygur Kaan Arısoy, Aile ve Sosyal Politikalar İl

Müdürü Tolga Nacar ve Sosyal Yardımlaşma ve Dayanışma Vakfı Müdürü
Abdurrahman Sefa Akkoyunlu tarafından protokol ziyareti



8ETKİNLİK TAKVİMİ

Tazelenme Üniversitesi kayıt standı ve Osmaniye Belediye Başkanı
İbrahim Çenet Üniversitemiz Rektörü Prof. Dr. Turgay Uzun tarafından

protokol ziyareti    



9ETKİNLİK TAKVİMİ

OKÜ 60+ Tazelenme Üniversitesi Akademik Yılı Törenle Açıldı



10ETKİNLİK TAKVİMİ

Üniversitemiz Rektörü Prof. Dr. Turgay Uzun, OKÜ Tazelenme
Üniversitesi Öğrencileriyle Buluştu



Bölümümüz, Osmaniye Valiliği, Osmaniye Belediyesi, Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü
ve Muş Alparslan Üniversitesinin katkılarıyla düzenlenen ‘’1. Uluslararası Yaşlılarda Düşme
ve Kazalar Sempozyumu’’ çevrim içi olarak 1 Ekim Dünya Yaşlılar Günü'nde başarıyla
gerçekleştirildi.

Sempozyumun açılış konuşmaları, Sağlık Bilimleri Fakültesi Gerontoloji Bölümü Başkanı Dr.
Öğr. Üyesi Sümeyra Mihrap İlter, Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Alpaslan
Dayangaç, Osmaniye Belediye Başkanı İbrahim Çenet ve Rektörümüz Prof. Dr. Turgay Uzun
tarafından yapıldı.
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Birçok akademisyen, uzmanın katkı sunduğu sempozyuma, Japonya'dan Prof. Dr. Sadanobu
Kagamimori (Toyama University), Slovenya’dan Dr. Öğr. Üyesi Anamarija Kejžar (University
of Ljubljana, Faculty for Social Work), Türkiye'den Akdeniz Üniversitesi, Muş Alparslan
Üniversitesi ve Balıkesir Üniversitesi’nden çok sayıda akademisyen katılım sağladı. Ayrıca,
Adana 5 Ocak Devlet Hastanesi’nden ortopedi uzmanı, Alanya Eğitim ve Araştırma Hastanesi
ve Ardahan Devlet Hastanesinden gerontologlar ile UMIT TIROL The Tyrolean Private
University'den Dr. Rer. Medic. Jalal Alnatour ve Dr. Rer. Medic. Christian Heidl bilim
insanları da sempozyumda yer aldı.

Sempozyum, yaşlı bireylerin düşme ve kaza risklerinin azaltılması, güvenli yaşam alanlarının
oluşturulması ve bu konuda alınması gereken önlemlerle ilgili bilimsel bilgi ve tecrübelerin
paylaşıldığı önemli bir platform oldu.
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Sempozyumun düzenlenmesinden dolayı OKÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Gerontoloji
Bölümü’ne ve katkı sunan herkese teşekkür ederek sözlerine başlayan Üniversitemiz Rektörü
Prof. Dr. Turgay Uzun, “Sempozyumumuzun temel amacı, yaşlı bireylerin yaşam alanlarını daha
güvenli hale getirmektir. Bu doğrultuda, toplumsal bir fayda sağlamayı da hedefliyoruz. Yaşlı
bireylerimizin olumsuz durumlarla karşılaşmalarını önlemek adına çeşitli önlemler alınacaktır. Bu
önlemleri belirlerken, işin uzmanlarından edineceğimiz bilgi ve tavsiyelere büyük önem veriyoruz.
Bilimsel gerçeklere ne kadar sıkı sıkıya uyarsak ve rehber edinirsek yaşamımızı her alanda daha kolay
ve güvenli hale getirebiliriz. Medeniyetin temeli de rasyonel düşünceye dayanmaktadır. Yaşlılarımız
için kazaları önlemek adına büyük bir gayret göstereceğiz. Sempozyuma katılan değerli bilim
insanlarının bilgi ve tecrübelerini paylaşarak yeni çözüm önerileri geliştirmelerine vesile olmasını
diliyor, herkese katkılarından ötürü şimdiden teşekkür ediyorum.” dedi.
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Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi'nde İlham Veren Açılış
Dersi: “Türkiye'nin Değişen Nüfus Yapısı ve Yaşlanma”

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Gerontoloji Bölümü, 2024-2025 Akademik Yılı’nı,
alanında öncü çalışmalarıyla tanınan Prof. Dr. İsmail Tufan’ın etkileyici açılış dersiyle
karşıladı. Türkiye’de gerontoloji biliminin gelişimine yön veren isimlerden biri olan Prof. Dr.
Tufan, “Türkiye’nin Değişen Nüfus Yapısı: Gerontolojik Perspektiften Yaşlanma, Yaşlılık ve
Sağlık” başlıklı sunumunda, nüfus dinamiklerinden yaşlılık politikalarına uzanan geniş bir
perspektifle dikkat çekici bilgiler paylaştı.

Sunumda, Türkiye’nin nüfus yapısındaki dönüşümün sosyal, ekonomik ve sağlık sistemlerine
olan etkileri ayrıntılı bir şekilde ele alındı. Prof. Dr. Tufan, özellikle 2050 projeksiyonlarına
odaklanarak, yaşlı nüfusun artışıyla birlikte toplumun karşılaşacağı zorlukları ve fırsatları
bilimsel verilerle ortaya koydu. Nüfus piramidindeki değişimlerin, sağlık ve bakım
hizmetlerinden sosyal politikalara kadar geniş bir alanda dönüşüm gerektirdiğini vurguladı.



Prof. Dr. Tufan, kronik hastalıkların ve bakıma muhtaçlık oranlarının artışı gibi yaşlılıkla
ilişkili temel sorunları açıklarken, bu sorunların yalnızca bireysel değil, toplumsal düzeyde ele
alınması gerektiğinin altını çizdi. Ayrıca, kurucusu olduğu 60+ Tazelenme Üniversitesi
Projesi’ni örnek göstererek, yaşlı bireylerin yaşam kalitesini artırmaya yönelik yenilikçi
yaklaşımlarını katılımcılarla paylaştı. Bu modelin, yaşlıların aktif yaşlanma süreçlerine dahil
edilmesiyle hem bireysel hem de toplumsal faydalar sağlayacağını belirtti.

Bu açılış dersi, gerontoloji biliminin toplumsal değişimdeki merkezi rolünü vurgularken,
öğrencilerin alanlarına dair daha geniş bir vizyon geliştirmelerine katkı sağladı. Prof. Dr.
Tufan’ın derinlemesine analizleri ve çözüm odaklı yaklaşımları, dinleyicilere gerontolojik
perspektiften yaşlanmayı anlamanın önemini bir kez daha hatırlattı.
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