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REKTORUMUZ PROF. DR. TURGAY
UZUN'DAN MESAJ VAR

Osmaniye Korkut Ata Universitesi olarak, Yaslilik ve yaslanma siireclerine yonelik akademik
calismalarin ve farkindaligin arttirilmasi icin 6nemli adimlar atmaktan gurur duyuyoruz. Bu
baglamda, iiniversitemizin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Boliimii'niin, yaslilik ve
yaslanma alaninda bilimsel arastirmalar ve uygulamalar ile Onciilitk etmesi biiyiik 6nem

tasimaktadir.

Gerontoloji, yalnizca bireylerin yaslilik siireclerini incelemekle kalmaz, ayni zamanda
toplumsal, biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlar1 da icine alarak yaslanma siirecini biitiinciil
bir yaklasimla ele alir. Bu disiplin, yasli bireylerin yasam kalitesini artirmayi ve onlarin

topluma katkida bulunmaya devam etmelerini saglamay1 amaclar.

Bu dogrultuda, bu yil a¢tigimiz Tazelenme Universitesi projesiyle, yash bireylerin egitim ve
sosyal yasama daha aktif katilimini destekleyerek, yasam boyu 6grenme anlayisini hayata
gecirmeyi hedefliyoruz. Tazelenme Universitesi, yasli bireylerin bilgi ve deneyimlerini

zenginlestirerek, onlarin topluma olan katkilarini giiclendiren bir platform sunmaktadir.

Osmaniye Korkut Ata Universitesi olarak, toplumun tiim kesimlerine hitap eden ve yaslanma
ile ilgili farkindalig1 artiran bu tiir calismalar1 desteklemeyi siirdiirecegiz. Bilimin ve bilginin
1s1ginda, yasli bireylerin toplumun degerli bir parcasi oldugunu vurgulayan Gerontoloji
Boliimiimiizii ve Gerobiilten gibi yayinlarin, bu vizyonun genis kitlelere ulasmasinda 6nemli

bir koprii olacagina inaniyoruz.
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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI DEKANIMIZ
PROF. DR. ALPASLAN DAYANGAC'TAN MESA]
VAR

B

Osmaniye Korkut Ata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi olarak, yaslanma ve yaslilik konularia
yonelik bilimsel arastirmalar ve toplumsal farkindalik calismalarina oOnciiliik etmekten biiyiik
mutluluk duyuyoruz. Fakiiltemizin Gerontoloji Boliimii, yaslanmanin biyolojik, psikolojik ve sosyal

boyutlarini kapsayan disiplinleraras1 yaklasimiyla, alaninda fark yaratmaktadar.

Gerontoloji, yalnizca yasli bireylerin yasam siireglerini incelemekle kalmaz, ayni zamanda bu
bireylerin topluma aktif katkida bulunmasini saglayacak c¢o6ziimler sunar. Bu kapsamda,
boliimiimiiziin calismalari, bireylerin yasam kalitesini yiikseltmeye ve saglikli bir yaslanma siirecine

katkida bulunmaya odaklanmaistir.

Bu yil baslatilan Tazelenme Universitesi projemiz, fakiiltemizin topluma hizmet misyonunun en
onemli adimlarindan biridir. Tazelenme Universitesi, yasam boyu 6grenme yaklasimini
destekleyerek, yasli bireylerin bilgi ve becerilerini gelistirmelerine, sosyal hayata katilimlarini
artirmalarina imkan tanimaktadir. Bu proje, sadece egitim vermekle kalmayip, yaslilarin topluma
olan degerli katkilarin1 daha da pekistiren bir platform saglamaktadir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi olarak, bilimsel bilgi ve egitimle topluma hizmet etme misyonumuzu
siirdiirecegiz. Gerontoloji Boliimiimiiz ve Gerobiilten gibi yayinlar araciligiyla, yaslanma siirecine

yoOnelik farkindalik olusturmay1 ve bilgi paylasimini daha genis kitlelere ulastirmay1 amacliyoruz.
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‘GERONTOLOJi BOLUM BASKANIMIZ DR.
OGR. UYESI SUMEYRA MIHRAP ILTER'DEN
MESAJ VAR

Gerontoloji yaslilik ve yaslanma siireclerine iliskin bilimsel arastirmalar1 gerceklestiren, bilimsel
bulgulara dayal1 olarak aktif yaslanma politikalar1 iireten, yaslanma ve yaslilik ile ilgili var olan teorik
yaklasimlar1 degerlendiren ve yenilerini olusturan uygulamali calismalarini siirdiiren, toplumsal yasam
icinde sadece yaslilar1 degil, tim kusaklarin yaslanma siireglerine iliskin multidisipliner bir
perspektifle sosyal, kiiltiirel, ekonomik boyutlar: analiz eden bilim dalidir. Gerontoloji lisans egitimini

tamamlayan 6grenciler gerontolog iinvani1 almaktadir

Gerontoloji terimi ilk olarak 1903 yilinda Tip dalinda Nobel Odiilii alan Ilja Metschnikow tarafindan
ortaya atilmis fakat Gerontoloji yalnizca Tip Biliminin degil tiim bilimlerin ortak konusu olmustur.
1930’lu yillardan itibaren de hem Amerika Birlesik Devletlerinde hem de Avrupa’da bircok iiniversitede
anabilim dali halinde Gerontoloji egitimi verilmektedir. Ulkemizde gerontoloji egitimi 2009 yilinda
baslamistir. Ulkemizde 8 iiniversitede gerontoloji egitimi verilmekte olup, Osmaniye Korkut Ata
Universitesi Gerontoloji egitimine baslayan ilk 6 {iniversite arasinda yer almaktadir. Osmaniye Korkut
Ata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Egitimi ise 2023-2024 egitim 6gretim yilinda
basladi. 2023-2024 egitim Ogretim yilinda 40, 2024-2025 egitim Ogretim yilinda ise 50 Ogrenci
boliimiimiizde egitim almaya hak kazandi. Ayn1 zamanda 2024-2025 egitim 6gretim yili Ogrenci Se¢me
ve Yerlestirme puanlar1 goz oniinde bulunduruldugunda, Osmaniye Korkut Ata Universitesi
Gerontoloji boliimii, tiim gerontoloji boliimii 6grencileri arasinda en yiiksek puana sahip 6grencinin
tercihi oldu. Bolimiimiizde teorik ve uygulamali olmak iizere; saglik, sosyoloji, psikoloji, hukuk,
ekonomi bilim alanlarinda dersler verilmektedir. Boliimiimiizde 3 6gretim iiyesi 1 6gretim gorevlisi
olmak iizere toplam 4 akademisyen bulunmaktadir. Akademisyenlerimiz I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi,

Saglik Yonetimi, Hemsirelikte Yonetim ve Gerontoloji alanlarinda uzmanlik egitimine sahiptir.



Gerontologlar; iiniversitelerde, hastanelerde, resmi ve 6zel bakimevleri ve huzur evleri, kamu saglik
kuruluslarinin yash servislerinde, sosyal hizmet kurumlarinda, rehabilitasyon merkezlerinde, giindiiz
bakim evlerinde, sigorta sirketlerinde, turizm sektoriinde, yasli dinlenme evlerinde ve evde bakim
hizmeti veren 6zel kuruluslarda gorev yapar. Mezuniyet sonrasinda yiiksek lisans ve doktora yaparak
akademik egitimlerine devam edebilir; boylece arastirma gorevlisi veya Ogretim gorevlisi olarak
calisabilirler. Calistiklar1 boliimlerde gorevli, hekimler, hemsireler ve idari personeller ile iletisim ve

isbirligi halindedirler.

Ulkemizde, 2019 yilinda ¢ Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: © olarak ¢alismalara devam
eden ve 2021 yilinda “Aile ve Soyal Hizmet Bakanlig1” olarak degisen; Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanliginin, 21 Kasim 2019 tarihinde aldig1 karar ile gerontologlar kamu sekt6riinde calisma
imkanina kavustu. Gerontologlarin kamuda istthdamina y6nelik bu 6nemli adim 21 Kasim giiniiniin
gerontoglar giinii olarak kutlanmasi ile taclandirilmistir. Bu vesile ile Osmaniye Korkut Ata
Universitesi Gerontoloji Bsliimii akademisyenleri olarak tiim gerontologlarin “Gerontologlar Giiniinii”

kutlar, calisma hayatlarinda basarilar dileriz.



OSMANIYE KORKUT
ATA UNIVERSITESI 60+
TAZELENME
UNIVERSITESI
EGITI-OGRETIM
FAALIYETLERINE
BASLADI
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9-13 Eyliil 2024 PARK328 AVM 'de tanitim giinleri ve
Osmaniye Korkut Ata Universitesi Rektorii Prof. Dr. Turgay
Uzun tarafindan protokol ziyareti




ETKINLIK TAKVIMI 7

Tanitim giinlerine Osmaniye Valisi Dr. Erding Yilmaz, Osmaniye
Cumbhuriyet Bagsavcis1 Uygur Kaan Arisoy, Aile ve Sosyal Politikalar I1
Miidiiri Tolga Nacar ve Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakfi Midiirii
Abdurrahman Sefa Akkoyunlu tarafindan protokol ziyareti




ETKINLIK TAKVIMI 8

Tazelenme Universitesi kayit standi ve Osmaniye Belediye Baskani
Ibrahim Cenet Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Turgay Uzun tarafindan
protokol ziyareti




ETKINLIK TAKVIMI

OKU 60+ Tazelenme Universitesi Akademik Yili Torenle Acildi
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Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Turgay Uzun, OKU Tazelenme
Universitesi Ogrencileriyle Bulustu




I. ULUSLARARASI YASLILARDA DUSME VE 1
KAZALAR SEMPOZYUMU

Boliimiimiiz, Osmaniye Valiligi, Osmaniye Belediyesi, Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirligii
ve Mus Alparslan Universitesinin katkilariyla diizenlenen 1. Uluslararas: Yaslilarda Diisme
ve Kazalar Sempozyumu” c¢evrim ici olarak 1 Ekim Diinya Yaslilar Giinii'nde basariyla
gerceklestirildi.

Sempozyumun acilis konusmalari, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Boliimii Baskani Dr.
Ogr. Uyesi Siimeyra Mihrap Ilter, Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Alpaslan
Dayangac, Osmaniye Belediye Baskani Ibrahim Cenet ve Rektoriimiiz Prof. Dr. Turgay Uzun
tarafindan yapilda.
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Sempozyumun diizenlenmesinden dolay1 OKU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji
Boliimii'ne ve katki sunan herkese tesekkiir ederek sozlerine baslayan Universitemiz Rektorii
Prof. Dr. Turgay Uzun, “Sempozyumumuzun temel amaci, yash bireylerin yasam alanlarini daha
giivenli hale getirmektir. Bu dogrultuda, toplumsal bir fayda saglamayi da hedefliyoruz. Yash
bireylerimizin olumsuz durumlarla karsilasmalarini onlemek adina cesitli onlemler alinacaktir. Bu
onlemleri belirlerken, isin uzmanlarindan edinecegimiz bilgi ve tavsiyelere biiyiik onem veriyoruz.
Bilimsel gerceklere ne kadar siki sikiya uyarsak ve rehber edinirsek yasamumizi her alanda daha kolay
ve giivenli hale getirebiliriz. Medeniyetin temeli de rasyonel diisiinceye dayanmaktadir. Yashlarimiz
icin kazalar1 onlemek adina biiyiik bir gayret gosterecegiz. Sempozyuma katilan degerli bilim

insanlarimin bilgi ve tecriibelerini paylasarak yeni ¢oziim onerileri gelistirmelerine vesile olmasini

diliyor, herkese katkilarindan otiirii simdiden tesekkiir ediyorum.” ded.i.

Bircok akademisyen, uzmanin katki sundugu sempozyuma, Japonya'dan Prof. Dr. Sadanobu
Kagamimori (Toyama University), Slovenya’dan Dr. Ogr. Uyesi Anamarija Kejzar (University
of Ljubljana, Faculty for Social Work), Tiirkiye'den Akdeniz Universitesi, Mus Alparslan
Universitesi ve Balikesir Universitesi'nden ¢ok sayida akademisyen katiim sagladi. Ayrica,
Adana 5 Ocak Devlet Hastanesi'nden ortopedi uzmani, Alanya Egitim ve Arastirma Hastanesi
ve Ardahan Devlet Hastanesinden gerontologlar ile UMIT TIROL The Tyrolean Private
University'den Dr. Rer. Medic. Jalal Alnatour ve Dr. Rer. Medic. Christian Heidl bilim

insanlar1 da sempozyumda yer ald1.

Sempozyum, yasl bireylerin diisme ve kaza risklerinin azaltilmasi, giivenli yasam alanlarinin
olusturulmas1 ve bu konuda alinmas1 gereken onlemlerle ilgili bilimsel bilgi ve tecriibelerin

paylasildigi 6nemli bir platform oldu.



Osmaniye Korkut Ata Universitesi'nde ITham Veren Acilis

Dersi: “Tiirkiye'nin Degisen Niifus Yapisi ve Yaslanma”
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Prof. Dr. Tufan, kronik hastaliklarin ve bakima muhtaclik oranlarinin artisi gibi yaslilikla
iliskili temel sorunlar1 aciklarken, bu sorunlarin yalnizca bireysel degil, toplumsal diizeyde ele
alinmasi1 gerektiginin altin1 ¢izdi. Ayrica, kurucusu oldugu 60+ Tazelenme Universitesi
Projesini ornek gostererek, yash bireylerin yasam kalitesini artirmaya yonelik yenilik¢i
yaklasimlarini katilimcilarla paylasti. Bu modelin, yaslilarin aktif yaslanma siireglerine dahil

edilmesiyle hem bireysel hem de toplumsal faydalar saglayacagini belirtti.

Bu agilis dersi, gerontoloji biliminin toplumsal degisimdeki merkezi roliinti vurgularken,
ogrencilerin alanlarina dair daha genis bir vizyon gelistirmelerine katki sagladi. Prof. Dr.
Tufan'in derinlemesine analizleri ve ¢oziim odakli yaklasimlari, dinleyicilere gerontolojik

perspektiften yaslanmay1 anlamanin 6nemini bir kez daha hatirlatti.



Tasarimi1 hazirlayanlar Gerontoloji Boliimii Ikinci Smif Ogrencileri:
Ulkiit Meryem Kuzgun
Mehmet Nazim Gokalp

Ganimet Hilal Kuzgun

BIR SONRAKI
CEROBULTEN
SAYISINDA
CORUSMEK
UZERE




